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Introduktion

Hiir ges en oversiktlig biografi om Olav Haraldsson och en orientering om Sankt
Olavslegenden med stod i nutida forskning. Dokumentet gor forstas inte ansprak pa att
baseras pa en fullstindig kartliggning av all relevant vetenskaplig litteratur.

Killiiget

Samtida kéllor som beskriver kung Olav Haraldssons liv dr sparsamma, men det finns dnd4 fler
bevarade dikter om honom och hans tid &n om tidigare norska kungar. Flera isldnningar ingick 1
Olavs hird som skalder. Tre av dem — Gissur Gullbraskald, Torfinn Munn och Tormod
Kolbrunarskald — f6ljde kungen 1 landsflykt 1028 och kom tillbaka tva ar senare. De stupade i
Stiklestad. Det finns dock inte mycket bevarat av vad de skrev.

Skalden Ottar Svarte kom till Olav i borjan av 1020-talet. Han hade tidigare tjdnat hos den svenske
kung Olof Skétkonung. Ottar uttryckte i ett kvdade Olavs prestationer bade i Norge och pé andra
hall. Det finns ocksé skaldekviden fran tiden efter slaget pa Stiklestad. Ett exempel ar Erfidrapa av
Sigvat Tordsson, en stor minnesdikt fran cirka 1040. Detta kvdde paverkade inte den kyrkliga
traditionen och blev nedtecknat forst i slutet av 1100-talet.

Sigvat var jimngammal med Olav och kom till Norge 1015. Hans far ingick i Olavs hird. Sigvat
anslot sig och blev inte bara Olavs skald utan ocksé en personlig vén.

Olav ska sjélv ha varit en skicklig skald och det finns 18 bevarade strofer som knyts till hans namn.
Det ér dock oklart om hur mycket av diktningen som &r dkta. Dikterna har erotiska inslag och har
darfor uteldmnats helt eller delvis 1 vissa sagor.

Det forekommer dven spridda uppgifter om Olavs liv i1 utlindska killor, som till exempel hos Adam
av Bremen frén cirka 1070-1080. Uppgifter kan ocksa hdmtas frdn ortnamn, landskapslagar och det
arkeologiska materialet.

Den ildsta vérldsliga historiska litteraturen fran Island och Norge &r korta kungakrénikor fran
1130-talet och framét och innehaller oversiktliga uppgifter om Olav. Theodorius Monacus skrev
omkring 1180 den norska kungakronikan Historia de Antiquitate Regum Norwagiensium i
Trondheim.

Det finns fyra bevarade sagor om Olav. Sagorna skulle i forsta hand berétta om den jordiske
kungen, men saga och legend flyter girna samman. Sagorna técker dock in ett storre perspektiv an
de kyrkliga texterna och innehdller mer av politiskt stoff. Men sagoforfattarna kan inte bortse fran
att de skriver om ett helgon.

Den ildsta sagan kallas ocksd Den eldste saga om Olav den hellige och daterades tidigare till
omkring 1160, men anses nu vara fran cirka 1170. Den skrevs troligen i Thingevrarklostret pa norra
Island. Texten finns bara bevarad i sex eller sju korta fragment.

Nasta saga ar Den legendariske saga om Olav den hellige, en helgonbiografi fran cirka 1200 som
troligen baseras pa den dldsta sagan, men ocksa pa en “mellansaga” som gétt forlorad. Namnet
kommer av att den tar med sa mycket av legendstoffet. En central del av skildringen &r Olavs
martyrddd. Den anonyme forfattaren kan ha varit norrman. Sagan finns bevarad i1 en enda norsk
handskrift frdn mitten av 1200-talet, men forfattades troligen tidigt pa 1200-talet, kanske pa Island.

Den tredje sagan forfattades av Styrmir Karason (cirka 1170—-1245), en islandsk prast som ocksa
var huskaplan och sekreterare hos Snorre Sturlason omkring 1220. Han gjorde en egen version av



sagan om Sankt Olav benamnd Lifssaga Olafs helga efiir Styrmi fréda.

Den fjérde sagan kallas Olav den helliges saga och ingér 1 sagosamlingen Heimskringla som skrevs
av den isldndske skalden och historikern Snorre Sturlason omkring 1230. Sagan bestar av 251
kapitel och dr den mest omfattande sagan i Heimskringla. Snorres saga var en utvecklad version av
en tidigare Olavsaga som han hade fardigstéllt pad 1220-talet.

Det finns ocksa andra kallor till legenden om Sankt Olav. Den éldsta bevarade handskriften som
berdttar om Sankt Olav &r engelsk och frén mitten av 1000-talet. Den innehaller ett sa kallat
officium, liturgiska texter som anvindes vid firandet av Olavsmaéss (Olsmaéss).

Den norsk-isldndske skalden Einar Skulesson forfattade det storslagna kristna kvadet Geisl/i
("Solstrdlen”) 1 borjan av 1150-talet som en hyllning till Sankt Olav. Det framfordes av Einar sjdlv 1
Nidarosdomen 1153 nér Nidaros drkebiskopsdome inrdttades och i ndrvaro av de tre samregerande
kungarna Qystein Haraldsson, Sigurd Munn och Inge Krokrygg. I dikten blir bdde Olav och Kristus
omtalade som “’solstralen” och den som bringar ljus och viarme till Norden. Fjorton mirakel fran
Olav den helige omtalas.

Passio Olavi @r en helgonbiografi om Olav som forfattades pa latin i Norge omkring 1170/1180 och
byggde pé dldre texter.

Olav Haraldsson

Norden under vikingatid

I samtida kéllor framstar vikingarna frimst som slagskdmpar och krigare — barbarer som kom fran
havet. Men det finns en mer mangfacetterad bild. Vikingarna bedrev ocksa fredlig handel och
sysslade med hantverk. De var nybyggare och grundade nya byar och stdder. Vikingarna var inte
nodvindigtvis mer vdldsamma dn andra ménniskor under den tidiga medeltiden, men deras
plundringar av kyrkor och kloster vickte uppseende och avsky i det kristna Europa dar man
respekterade de sakrala byggnadernas helgd. Att vikingarna var hedningar har formodligen bidragit
till att proportionerna pd deras hérjningar har 6verdrivits.

Annorlunda blev det under 1000-talet dd vikingakungarna sjélva hade blivit kristna och lét kyrkor
och kloster vara 1 fred.

Vikingarnas skepp var en framgéngsfaktor och mycket av deras liv kretsade runt sjéfart och livet péa
och i nédrheten av vatten. Under ldngre vikingatdg eller handelsférder f6ljde man kuster och, som i
Ryssland, flodsystemen. P4 hosten drog man sig tillbaka till &lvmynningar och gick till vinterlager
dér eller pa nédrbeldgna 6ar. Skeppen var en del av en kultur, vilket de stora batgravarna fran
vikingatiden vittnar om. Skeppet var dessutom sedan bronsaldern en viktig religios symbol. Flera
betydande arkeologiska fynd, bland annat fran inloppet till Oslofjorden, visar hur vikingaskeppens
konstruktion utvecklades fran romersk jarnalder till senmedeltiden. Ett av de mest kidnda ar
Osebergskeppet som uppticktes 1904.

Namnet Norge betyder den nordliga vigen, den viktiga kustvdgen mot norr (jfr. engelskans Norway
och tyskans Norwegen). Sett frdn Danmark och handelsplatser som Hedeby var den norska kusten
viagen mot norr (i analogi med detta forekom namnet Norrstigen lings den svenska
Bottenhavskusten). Kanske kunde de olika folken i Norge — med egna namn och identiteter —
successivt kdnna en samhdrighet med “nordmansbegreppet” i relation till kontakterna med England
och kontinenten.

De svenska vikingarna var mest aktiva i Osterled och fick politisk kontroll i delar av nutida



Ryssland, Belarus och Ukraina. Sjélva ordet “ryss” ska ursprungligen vara identiskt med “ros” i
Roslagen, ett gammalt namn pa kustomradet i svenska Uppland. Det forsta ryska vikingariket
uppstod runt Novgorod, som av nordborna kallades Holmgérd i ett rike som de kallade Gardarike
(’stddernas rike”). Ett annat vikingadominerat rike uppstod med centrum i Kiev ("K6nugard”) och
med tiden blev Novgorod-Kiev till ett rike, ofta kallat Kievriket eller Kievrus. De nira kontakterna
med Skandinavien fortsatte till slutet av 1100-talet och forgreningarna var livliga in 1 det méktiga
bysantinska riket med Miklagéird (Konstantinopel/Istanbul) som huvudstad.

Vikingatiden var en epok da méinniskor frdn Norden blev alltmer internationella och bdrjade delta i
den europeiska maktpolitiken pa allvar. Av den anledningen har ocksa vikingatiden fascinerat och
véckt intresse 1 senare tider, inte minst under nationalismens 1800-tal d4 en idealbild av vikingen
borjade skapas, men ocksa i nutid 1 form av populdrkulturella bocker, filmer och tv-serier.

800-talet

Man brukar ange starten for vikingatiden med nordménnens plundring av klostret pa Lindisfarne &r
793. Det dr dock viktigt att betona att det forekom téta kontakter mellan till exempel Skandinavien
och England 14ngt fore vikingatiden. Beldgg finns bland annat i form av ett stort antal fynd av
driktspdnnen av en viss typ som bara forekommer 1 6stra England och i1 de nordiska ldnderna och
som hérror frén tiden fore 800.

Omkring ar 800 péborjades den norska koloniseringen av darna i Vésterhavet, som Shetlandsdarna
och Orkneyoarna. De geografiska avstdnden var inte orimliga. Det dr inte langre frdn Bergen till
Shetland én fran Bergen till Kristiansund. Ett stort antal ortnamn av nordiskt ursprung ger beldgg
for den omfattande kolonisationen.

Fran 841-842 6vervintrade norska vikingar pa den plats dér de borjade anlagga Dublin, vilket blev
den forsta mer utvecklade staden anlagd av vikingar. Dublin blev en viktig etapp péd vigen mellan
Norden och kontinenten: en rutt som strickte sig fran Norge och Atlantdarna till den franska
vistkusten, Spanien och Medelhavet och som vikingarna 6ppnade med sina oceangéende skepp.

Pa 6n Man, mitt i Irldndska sjon, uppstod en norsk bosittning av speciell karaktér. Dér finns ménga
bevarade runinskrifter pa fornnordiskt tungomal, bland annat pa gravstenar fran 900- och 1000-
talen resta over vikingadttlingar som blivit kristna.

En stor vikingahar gick i land 1 England 865 och stannade i minga ar med f6ljden att vikingarna
overtog flera av de engelska hertigdomena och 878 blev den sé kallade Danelagen ett eget rike

under de danska vikingarnas dverhoghet.

Kontakterna med det kristna Europa blev tétare. Ett exempel dr missiondren Ansgar som 829
genomforde sin forsta missionsresa till Birka och Hedeby.

Under andra halvan av 800-talet upprattade Harald Hérfagre sitt kungadome 1 Norge. Han avled
cirka 932.

900-talet
Alltinget pa Island uppréttades 930.

I Danmark konsoliderades kungamakten genom Gorm den gamle och hans son Harald Blatand.
I Frankrike blev vikingahovdingen Rollo (Gange-Rolf) hertig i Normandie &r 911.

I England &tertog Wessexkungarna stora delar av de danska omradena. Ar 954 foll det sista



vikingariket i England, York. Den engelske kung Athelstan uppfostrade Hakan Haraldsson.
Mot slutet av 900-talet skedde en ny vag av vikingaangrepp i England.

1000-talet

Kung Olav Tryggvason ridknas som den forste kristne norske kungen. Han var troligen kung 6ver
Vestland och Trendelag samt omrddena norrut, men inte pa Ostlandet. Olav Tryggvason hade varit
med om vikingatag i bade visterled och 6sterled. Han deltog i plundringar i England, bland annat
tillsammans med Sven Tveskdgg. Enligt engelska kéllor blev han konfirmerad av en engelsk biskop
och med Ethelred som fadder mot 16fte om att aldrig angripa England igen.

Sagokillor knyter Olav Trygvason till att ha kristnat bonder och lagt grunden till kyrkor vid tre
platser, bland annat Nidaros. Nidaros var motesplatsen mellan “nordvédgen” och de rika bygderna i
Trendelag. Det var ett brohuvud for en kungamakt som ville etablera en fastare maktstruktur.

Olav Trygvason kom dock i1 konflikt med den danske kung Sven Tveskdgg och utrustade en stor
flotta for att mota kungen i ett slag pa Ostersjon. Enligt sagorna var Olavs skepp, ”Ormen lange”,
det storsta som nadgonsin hade byggts i Norden. Cirka ar 1000 stod slaget vid Svolder, en plats som
ar okdnd. Enligt de islandska sagorna 1ag den vid Riigen, medan Adam av Bremen hénvisar till
Oresund. Olav Tryggvason stupade och eftertriddes som norsk kung av Sven Tveskigg. Denne lit
Eirik Hakansson, och troligen dven dennes bror Svein, inneha makten dver Vestlandet och i
Trendelag som jarlar.

Sven Tveskigg inledde ett nytt angrepp pa England och erévringen fullbordades 1013. Sonen Knut
den store dvertog som kung aret efter. Den engelske kung Ethelred gick i landsflykt i Normandie.

Olav Haraldssons bakgrund

Olav Haraldsson foddes ar 995 enligt de norsk-isldndska sagoforfattarna. Men det aret kan ha valts
symboliskt med tanke pd att Olav Tryggvason blev kung samma &r. Beténker man att Olav ska ha
dragit ut pa vikingatag redan omkring 1007 finns det dirmed en mojlighet att han var f6dd redan
ndgra ar tidigare, 1 borjan av 990-talet.

Fadern var Harald den “’grenske”, som harstammade fran Grenland eller Skienomrddet, och modern
var Asta. Uppgifterna om Harald #r fi. Han var en sméakung under den danske kungen i Viken, men
det framgar inte exakt var han ska ha bott.

Harald var déd redan nir Olav foddes. Asta gifte di om sig med hévdingen Sigurd Syr, en smikung
pa Ringerike fran Oppland. Olav Haraldsson kom senare att ha sin viktigaste maktbas i det omrade
som kallas Uppland, regionen ndrmast Mjosa.

Enligt sagor fran 1100-talet var bade Harald Grenske och Sigurd Syr éttlingar till Harald Hérfager,
men det dr formodligen en uppdiktning i syfte att skapa ett storre historiskt sammanhang och en
kontinuitet i kungaldngden. Motivet var att stddja idén om en urgammal norsk kungadynasti.

Barndom och uppvdxt

Enligt skalderna kom Olav tidigt att folja med pa vikingafarder, troligen med borjan omkring 1007.
Han ska forst ha varit pa resor i Ostersjén och &nda upp mot Bottenviken. Skalderna néimner strider
i Sverige, pa Osel och i Finland.

Ar 1009 anslot sig Olav till en storre dansk vikingahir och kom da till Visteuropa lings Jyllands
kuster och till Frankrike och England. Héren leddes under tre ar av jomsvikingen Torkjel Haye,
som ocksaé ska ha varit en av deltagarna i det beryktade slaget vid Svolder. Vikingahéren



genomforde angrepp i1 England och Olav ska ha varit med om att inta Canterbury 1011. Hart
pressade gick engelsménnen aret ddarpa med pa att betala den enorma summan om 48 000 pund till
vikingarna for att de skulle avbryta plundringstiget — den storsta sd kallade “danegéld” som
nagonsin hade utbetalats. Olav maste ha fatt en andel av detta byte.

Vikingahéren upplostes och Torkjel Haye gick 1 tjanst hos den engelske kung Ethelred. Skalderna
berittar att Olav nu drog vidare sdderut till Normandie dir han kom i tjénst hos hertig Rikard II.
Olav hirjade och slogs mot fiender och tog till fanga flera furstar, om man ska tro Sigvat. Olav ska
bland annat ha angripit Saint Michel i Akvitanien, Tui i Baskien och Poitiers vid Loire.

Ar 1013 foljde ett nytt stort danskt angrepp pa England, denna gang lett av den danske kungen Sven
Tveskdgg. Ethelred och hans normandiska gemél Emma, syster till hertig Rikard II, sokte sin
tillflykt i Normandie. Dér ska Olav ha triffat dem och anslutit sig till Ethelred.

Efter Sven Tveskéiggs plotsliga dod i februari 1014 dtervdnde Ethelred till England medan Svens
son Knut den store borjade uppbéada styrkor i Danmark och England for att atervinna kungadomet.

Enligt sagorna hjélpte Olav Ethelred. Bland annat ska han genom ett listigt angrepp langs Themsen
ha hjélpt Ethelred att inta London, men det bygger pd ett missforstdnd vid en dverséttning av
Heimskringla till engelska.

Dopet

Enligt helgontraditionen blev Olav dopt i Rouen under sin vistelse hos hertig Rikard II av
Normandie vintern 1013-1014. Uppgiften finns hos William av Jumieges som skrev Gesta
Normannorum Ducum, vilket baserades pa ett dldre med Olav samtida verk. Det finns ocksd andra
uppgifter som pekar pa att Olav kan ha dopts redan som barn tillsammans med modern och
styvfadern. Ritualen i Rouen skulle i sd fall kunna tolkas som en konfirmation av dopet (se mer om
denna hypotes hos Egil Kraggerud, "Hellig-Olavs dap hos Theodoricus Monachus og i hans kilder”,
Collegium Medievale, 2012).

Rikard II eftertrddde sin far som hertig av Normandie ar 996 och regerade till sin d6d 1 augusti
1026. Han hade vikingahérstamning pa bade fadernet och mddernet. Rikard II hade djupa religiosa
intressen och understddde kyrkor och kloster.

Genom systern Emmas dktenskap med kung Ethelred blev Rikard II en néra allierad med England.
Detta dktenskap gav ocksa senare stod for anspraken pa Englands tron frén Rikard II:s barnbarn,
Vilhelm Erdvraren.

Kampen om norska tronen

Den danske kung Sven Tveskdgg hade kontrollen 6ver stora delar av Norge. P4 manga hall var det
dock lokala makthavare som styrde. I Trondelag var Eirik, jarl av Ladeétten, och hans halvbror
Svein makthavare. Eirik jarl var gift med Gyda, dotter till Sven Tveskigg.

Efter Sven Tveskiggs dod ar 1014 fortsatte sonen Knut den store faderns ambitioner att ldgga under
sig England. Ar 1015 seglade han mot England med en miiktig flotta och hade understdd fran Eirik
jarl med en norsk flotta.

Olavs relation till Knut den store har diskuterats mycket. Troligen hade Olav ett ndirmare samarbete
med danskarna i England &n vad som gjordes géllande i senare historieskrivning. Snorre var till

exempel man om att mala upp en klar fiendskap mellan Olav och danskarna.

Men historiker radknar med mojligheten att kung Knut och Olav blev allierade. Knut gav Olav loftet



om makt i Norge mot att han dvergav sitt stod for kung Ethelred. Sannolikt var Eirik jarl inforstadd
med denna uppgorelse.

Tidigt pa hosten 1015 samlade Olav Haraldsson en skara utvalda mén i England och satte kurs mot
Norge. De anvénde endast tva skepp, s kallade “knarrar”, vilket indikerar att det handlade om en
handelsresa snarare dn ett krigstdg. Enligt Ottar Svarte var det en hard seglats innan de nadde land
”midt i Norge”. Enligt sagorna var platsen Selja, som ocksé forknippas med legenden om Sankt
Sunniva vars kvarlevor ska ha upphittats av Olav Tryggvason 20 ar tidigare och dér kungen lade
grundstenen till en kyrka 6ver Sunnivas reliker (Selja blev biskopssite 1068 och dir anlades ett
benediktinerkloster).

Niér Olav var framme pa Vestlandet métte han Eirik jarls son Hakon, som beskrivs som den “’nést
hogste” 1 landet, det vill séga jarl under den danske kungen. Enligt skalderna skedde
sammantriffandet vid Saudungssund, beldget 1 Fjaler 1 Sunnfjord, och intressant nog beskrivs
héndelsen som ett "nddvindigt mote”. Det berdttas inte om nagra strider, men Olav tog Hakon till
fanga tillsammans med manskap och skepp. Det dr6jde dock inte lange innan Hakon sladpptes fri,
men pa villkor att han inte skulle ta till vapen mot Olav. Detta erkdnnande av Olavs herravilde
maste forstas ha haft stor betydelse.

En spekulation ar att Hékon jarl raknade med battre framtidsutsikter i England — dir hans far Eirik
jarl nu befann sig — 4n vad som var mdjligt i Norge.

Men alla var inte ndjda med hindelseutvecklingen. Olav Haraldsson blev snart indragen 1 en strid
med Hékons farbror, Svein jarl. Svein var bara halvbror till Eirik jarl och de verkar inte ha haft ett
sarskilt ndra samarbete.

Skalden Sigvat diktar i Nesjavisur om ett slag som stod vid Nesjar ndra nutidens Larvik. Kvidet
anger att striden inf6ll pa en palmsondag och troligen var det under Olavs forsta vér i Norge, alltsa
den 25 mars 1016. Olav besegrade Svein jarl, som hade haft svart att samla stod pa Vestlandet.
Uppslutningen var storre runt Olav, som i kviddena beskrivs som givmild till skillnad fran den girige
Svein. Olav hade delat ut guldmynt, vilket var en typisk metod hos en vikingakung att knyta till sig
lojala trupper.

Hos Ottar beskrivs att det sedan forekom ytterligare strider pa Ostlandet dar Olav lyckades besegra
de lokala smakungarna. Senare, hos Snorre, dr versionen en annan. Snorres ideal ar ett lagbundet
kungaddome och enligt honom ansloét smakungar och bonder pa frivillig vag till Olav — men gjorde
sedan uppror nir Olav ville infora kristendomen.

Historiker menar att Olav pa manga sétt var en typisk vikingatida kung. Forst lyckades han
tillskansa sig materiella rikedomar, makt och status genom vikingatdg. Detta gjorde det mgjligt for
Olav att 14ta sig hyllas som kung och bygga upp en maktbas pa allt fler platser, inte bara ldngs
kusten, utan ocksa inne i landet. Men det politiska stodet fran Knut den store méste ocksa ha hjalpt
till att kratta manegen for Olav.

Aren som kung

Olav Haraldsson lyckades knyta till sig stod fran hovdingarna langs kusten, formodligen i utbyte
mot vissa l6ften och garantier. Det verkar dock inte som att Olav inférde ndgon nyskapande
organisation utan fortsatte enligt principer som hade gillt dven tidigare.

Kristnandet och lagstiftningen blev tva ytterligare komponenter i Olavs maktbas. Troligen hade
fornnordisk tro och kristendom redan levt sida vid sida under ett par generationer i Norge och
kristendomen var inte okdnd for vikingarna. Men under Olavs tid som kung gick den kristna



processen in i en ny fas.

Troligen har Olavs roll for kristnandet av Norge forstorats i senare traditioner. Man forestéllde sig
att en helgonkung skulle ha gjort extraordindra insatser. Flera inflytelserika stormén var redan dopta
och deras stdd for den nya religionen hade betydelse pa den lokala nivn. Den danske kungen var
dessutom 1 hogsta grad kristen. Olav var darfor inte avgorande for att introducera den nya
religionen.

Samtidigt star det klart att Olav var mycket engagerad i kyrkans uppbyggnad och expansion. Enligt
Gulatingsloven 14t Olav infora den forsta kristna lagen vid ett ting p4 6n Moster pa Vestlandet i
borjan av 1020-talet (kanske 1024) och det blev ocksa det forsta norska kyrkométet. Dér lades fast
flera viktiga och grundldggande bestimmelser om kyrkan och den nya religionen.

Vid sin sida hade Olav biskop Grimkjell, en engelsman som var lojal radgivare och organisatér och
som ska ha varit brorson till Sigvard, biskop under Olav Tryggvason.

Motstdndet mot Olav har ofta diskuterats i religidsa termer. Men dér forekommer troligen
overdrifter. I samtida kéllor framstar inte en motvilja mot kristendomen 1 sig som ett motiv for att
storta Olav fran tronen. Kanske vicktes missndje pa grund av nya lagar och skatter, men inte pa
grund av en vilja att hélla fast vid en hednisk tro. Efter Olavs dod finns heller inga tecken pa att
kristnandet avtog eller att hedendomen vixte sig stark igen. Dessutom var uppslutningen runt den
kristne Olav sdrskilt stark 1 det inre av Ostland, som tycks ha varit den region dér hedniska ritualer
levde kvar langst hos befolkningen.

Olavs relation till de svenska kungarna &r ganska okénd. Skalden Sigvat beskriver en resa som han
gjorde till Sverige pa uppdrag av Olav for att forhandla om fred med Ragnvald, som kan ha varit
slakt med Ladejarlarna. Ragnvald och Olav hade tidigare varit vinner, men senare blivit fiender.
Troligen bodde Ragnvald i Milardalsomradet. Sigvat lyckades med sitt uppdrag och Ragnvald gav
16fte om att stodja Olav mot att fritt kunna resa i Norge med sina mén.

Enligt sagorna ska Olav Haraldsson ha foreslagit ett dktenskap med Olof Skdtkonungs dotter
Ingegerd omkring ar 1016. Olof Skétkonung gick forst med pa forslaget, men angrade sig sedan
och gav istillet 16fte om giftermal med dottern Astrid, som var frukten av en relation med frillan
Edla — hon anses ha kommit fran Venden, ett slaviskt omrade i nuvarande Mecklenburg.

Olav och Astrid gifte sig i Sarpsborg ar 1019. De fick en dotter, Ulthild (cirka 1020-1070), som
gifte sig med hertig Ordulf av Sachsen (cirka 1020—-1072). Astrids halvbror Anund Jakob blev
svearnas kung 1022 och hennes bror Emund Gamle var kung cirka 1050-1060.

Ingegerd gifte sig 4r 1019 med storfurst Jaroslav av Novgorod och fick manga barn, varav dottern
Elisif blev gift med Olavs halvbror Harald Hardrade och sedermera drottning av Norge.

Ny maktkamp om Norge

Olav utmanades om makten dver Norge fran flera héll. De danska kungarna hade ett gammalt krav
pé herravilde 6ver Norge och Knut den store var den viktigaste politiska maktfaktorn i norra
Europa under 1020-talet.

Efter kung Ethelreds dod ar 1016 blev Knut kung 6ver hela England, men han uppnadde full
kontroll forst omkring ar 1020. Han gifte sig ocks& med Ethelreds #inka, drottning Emma. Ar 1019

blev Knut ockséd kung i Danmark, dér han eftertrddde sin bror.

Under flera ar var alltsa Knut fullt upptagen med den politiska utvecklingen 1 England och



Danmark, samtidigt som Olav kunde stirka sin maktbas i Norge. Men Knut hade inte gett upp
anspraken pa att ha overhdghet 6ver Norge och kanske sag han med oro pa hur Olav blev alltmer
sjdlvstindig.

Det dr mojligt att Knut till slut framforde ett krav till Olav pd att bli ”lydkung”. Ndgra rader hos
skalden Sigvat antyder att sd kan ha varit fallet. Dar beskrivs hur smékungar i Skottland bojde sina
huvuden fo6r Knut. ”Men Olav solgde aldri sitt hode til noen her i denne verden”, understryker
Sigvat. Mellan raderna kan man tolka det som att ndgon hade kravt det.

Aven Olavs svager, den svenske kungen Anund Jakob, var pressad av den danske kung Knuts
maktambitioner. Tillsammans gick de nu till anfall, frén varsitt hall, mot Sk&ne. Tolkningarna gar
isdr om anfallet ska ses som bdrjan pa ett erovringskrig av Danmark, som ocksa var forsvagat av
inre maktstrider, eller om det var mer av ett forsvarskrig i forebyggande syfte. Hos Snorre beskrivs
det att Olav och Anund Jakob hirjade den skdnska landsbygden.

Knut den store utrustade en stor flotta for att mota angreppet och det kom till ett storre sjoslag vid
Helgea, antingen 1025 eller (mest troligt) 1026. Idag ér en vanlig uppfattning att slaget stod 1
Handbukten vid &ns utlopp och i nirheten av Ahus pa Skénes dstkust. Danskarna gick segrande ur
striden och blockerade Oresund vilket forhindrade den norska flottan att segla hem igen.

Enligt Snorre blev skeppen kvarldmnade vid Kalmar och darefter gick den norska héren genom
Smaéland och upp till Viken for att sla vinterldger vid Sarpsborg. Forlusten blev kdnnbar for Olav
som nu hade forlorat en stor del av sin hér och hela sin flotta.

Olavs intresse att regera dver hela Norge skapade ocksd en motreaktion hos flera av de méktigaste
hovdingarna och lokala storménnen, till exempel Erling Skjalgsson pa Sola, Kalv Arneson pa Egge
1 Inntrendelag, Einar Tambarskjelve pad Gimsan i Uttrondelag, Harek pd Tjetta i Halogaland och
Tore Hund pa Bjarkey i Troms.

Erling Skjalgsson var den miktigaste stormannen och hade kontroll 6ver Rogaland och stora delar
av Vestlandet. Hos Sigvat beskrivs Erling som “skjoldungr jarla”, jarlarnas kung, vilket
understryker det stora anseende han hade. Erling var ocksé sldkt med flera av de 6vriga storménnen.
Systern Sigrid var till exempel gift med Sigurd pa Trondenes, som var bror till Tore Hund, och vars
syster var gift med Kalv Arneson. En son till Erling var gift med Svein jarls dotter Gunnhild.

Olav Haraldssons nétverk av slidkt- och vanskapsforbindelser var inte lika starkt och mer avgransat
till de inre delarna av @stland. Problematiskt blev ocksa de konflikter som uppstod. Omkring 1022
hamnade Olav i fiendskap med Erlings systerson Asbjern Sigurdsson, som dodade kung Olavs
arman Tore Sel pé Avaldsnes.

Ar 1027 ska det ha uppstatt en fullstindig brytning mellan kung Olav och Erling Skjalgsson och det
kom strax fore jul till en avgorande drabbning vid Bokn 1 Ryfylke. Genom en listig mandver
lyckades Olav och hans hér tvinga in Erling och hans folk i ett horn. Enligt Snorre 6verldmnade sig
Erling, men en av Olavs médn ska dnda, mot kungens vilja, ha dodat Erling. Hos Sigvat beskrivs
mordet dock ha dgt rum med kungens goda minne.

Detta blev nu droppen for de lokala hovdingarna, som bildade en allians med Knut den store for att
driva kung Olav pa flykten. Kung Knut utrustade en stor flotta tillsammans med Hékon jarl och
landsteg i Norge sommaren 1028.

Pa landsflykt
Kung Olav Haraldsson méste ha insett det 16nl6sa 1 att kimpa mot 6vermakten. Han flydde Osterut



tvdrs genom Norge och vidare in 1 Sverige. Formodligen ldmnade han sin hustru Astrid och dottern
Ulfhild hos Astrids bror, kung Anund Jakob. Dérefter fortsatte Olav med sonen Magnus till sin
svdger Jaroslav och Ingegerd i Gardarike.

Olav stannade ldnge 1 Novgorod och Kiev och funderade pd vad han skulle gora. Han hade nu
forlorat sin kungatron och sitt sldktarv och ingen visste hur det skulle gi for kristendomen 1 Norge
som han hade forsokt inféra. Framtiden var oséker for Olav. Skulle han bdrja ett nytt liv? Enligt
sagorna lovade storfurst Jaroslav att Olav kunde fa bli bulgarernas kung. Men sé en natt dromde
Olav och fick av en tidigare norsk kung uppmaningen att dtervédnda till Norge.

Eirik jarls son Hakon insattes som Knut den stores méktigaste jarl i Norge. Sommaren 1029 reste
Hakon jarl tillbaka till England. Efter ndgra manader drog han till sjoss igen, formodligen med kurs
mot Norge, men han och hela hans besdttning forsvann och hordes aldrig mer av. Knut sédnde dé sin
odkte son Sven och hans mor Alfiva till Norge for att representera kungen. Inférandet av nya skatter
och missvixt gjorde dock att kung Knut blev impopuldr hos befolkningen. Ryktena nddde dven
Olav f6ljande vinter och han beslutade att vaga ett forsok att aterta kungamakten i Norge.

Viigen till Stiklestad

Olav reste frdn Ryssland pa senvintern 1030 och ska forst ha kommit till Gotland. Enligt en senare
tradition var Olav den som kristnade de hedniska gotldnningarna. Sant dr att Olavskulten blev
mycket omfattande pa Gotland.

Direfter kom Olav till Uppland och métte igen Astrid, dottern Ulthild och svdgern Anund Jakob.
Den sex ar gamle sonen Magnus hade lamnats kvar i Ryssland. Anund Jakob upplét en styrka pa
400 krigare till Olav och gav honom tillatelse att resa runt i riket for att vérva fler mén.

Hur den fortsatta vdagen till Stiklestad sag ut beskrivs ganska vagt i Snorres saga.

Kungen drog fram pé de végar svearna kunde visa honom. De tog sig upp i landet till skogarna och kom
fram dér det ar kallat Jarnbéraland. Dar kom emot kungen det manskap som farit frdn Norge for att mota
honom, som hér tidigare sagts. Dér traffade han sin bror Harald och flera andra av sina frander, och det
vart det storsta gladjemote.

Begreppet Jarnbdraland anvéndes av Snorre dven 1 Kung Sverres saga. Exakt vilket geografiskt
omrade som asyftas dr oklart, men flera tecken tyder pa att det handlar om Vésterdalarna och
kanske angridnsande omraden.

Olavs fard beskrivs vidare av Snorre:

Sa forde kung Olav fram sin hér och drog 6ver skogsbygderna och ibland 6ver 6demarkerna samt ofta
over stora vatten. Mellan vattendragen sldpade de eller bar skeppen. Det drev en méngd folk till kungen,
mest skogegangsmén och en del stigméin. Pa flera stédllen dér han slog nattlager har det sedan varit kallat
Olavsbodarna. Han gjorde inte uppehall forrdn han kom fram i Jimtaland och sedan drog han vidare
norrut till Kélen. Hans manskap stréddes ut dver bygderna och for fram i mycket spridd ordning eftersom
de inte véntade sig ndgon ofred.

Om Olavsminnen i Seldinger
Enligt en lokal tradition fran Selanger 1 Medelpad, nedtecknad av hdradshovding Erik Teet ar 1683,
landsteg kung Olav med sitt folk i den vél skyddade hamnen pé sin vég vésterut.

Manga hermelser finnass hér och efter S. Olof ifrdn Narie som han effter sigh lembnat wijdh sitt resandhe
igenom dhette landh, sésom 1) wijdh hogsta klintten eller backen hartt wijdh Sundzwaldh dér gambla
stadzkyrckian statt dr ett widlyftigt Troienborgh lagt, darest han skall sigh medh sitt fruentimber forlustat
och leckt 2) nedhan for Néfstadh byy pa dhess dnge haff:r han landstigit sdgandhess 'landh for stamb i
Jesu nampn' och dir opreest ett stoort Karss medh kappar 6ffuerdraget, hwilcket for 40 — — —.



Teet beskrev hur kung Olav hade haft tillfélle att rasta for lek och forlustelse. Nedanfor Névsta by
hade han landstigit och upprest ett kopparkors. Slutet pé Teets anteckningar saknas, men det antyds
att korset ska ha forsvunnit ndgon gang pa 1600-talet.

Den breda dalgangen var séte for en inflytelserik hovdingaslakt pa 400- och 500-talen — om det
vittnar de monumentala gravhdgarna i Hogom. Gravfynd tyder pa nira kontakter med Norge, bland
annat sa kallade Vestlandskittlar. Kanske var Hogom under flera hundra ér ett centrum for
jarnexporten fran Jdmtland och en knutpunkt f6r handel mellan Norge och Bottenhavsomridet samt
Mailardalen.

Utvecklingen under vikingatiden &r inte lika vl utforskad, men troligen hade Selanger en
framskjuten plats som tingsplats och som sdte for stormannafamiljer. Den kristna tiden
manifesterades tidigt 1 runstenar daterade till mitten av 1000-talet, bland annat den berémda
runstenen vid Hogom. En stenkyrka 1 Selanger borjade uppforas pd 1200-talet och var invigd till
Sankt Olav. Dér fanns ocksa en numera forsvunnen Olavsskulptur. Hamnen nedanfor kyrkan
kallades under medeltiden Sankt Olavs hamn. Den medeltida hamnen har aterfunnits vid
arkeologiska undersokningar 1 nutid — ddremot saknas forskning om den vikingatida hamnen som
troligen pé grund av landhdjning var beldgen langre vésterut i enlighet med Teets beskrivning.

Olavsminnen lings Ljungandalen och i Jimtland

Det finns ménga Olavsminnen ldngs Ljungandalen och 1 Jimtland. Hér finns ett flertal Olavskallor
och Olavsskulpturer och ett stort antal kyrkor vigda till Sankt Olav. Det forefaller inte orimligt att
den utbredda Olavskulten hér verkligen har att gora med att Olav Haraldsson passerade hér pé sin
viag mot Stiklestad, men det kan ocksa vara ett resultat av helgonets vixande popularitet under
1000-talet och 1100-talet.

I Gallo finns sdgnen om Skepparhéllan. Enligt beréttelsen seglade Olav forbi 1 tdt dimma. Han
rinde rakt in 1 klippan med sitt stora jdrnskodda skepp. Kollisionen var sd kraftig att en djup skéra
bildades som &r synlig dn idag. Sdgner som berittar om Olavs dventyr till sjoss finns dock dven fran
fler hall.

Upptakten till slaget

Kung Olav kom ridande 6ver fjéllet fran Sverige. Det ségs att han lings vdgen fick se en dromsyn.
Maénga mén gick fore kungen och manga kom efter. Olav red ensam pé sin hést och var
koncentrerad och forsjunken i tankar. Det verkade som att han inte mérkte nigot alls av vad som



hénde runtomkring honom. Sa red biskopen fram till Olav och frdgade vad han ténkte pa, eftersom
han var sé tyst. Olav svarade da att han hade sett underliga saker framfor sig.

Jag hade en syn dir jag ség ut 6ver hela Trondheim och vidare 6ver hela Norge; och ju lingre denna syn
stod for mina 6gon, desto ldngre sag jag, till dess jag sdg ut dver hela varlden, bade dver land och hav. Jag
kinde vél igen de stéllen som jag forut har besokt och sett; men lika tydligt sdg jag stillen som jag inte
har sett férut, bade sddana som jag har hort talas om och sddana som jag aldrig har hort ndmnas, bebyggda
och obebyggda platser, sé langt som varlden nar.

Biskopen sade, att denna syn var helig och mycket mérklig.

Sedan kom Olav och hans f6lje till gdrden Sul dir de dvernattade. Det berittas att kungen hade sagt
till sina mén att de skulle vara snilla och behandla folket i trakten vil, inte plundra eller forstora
nagot. Men ndgra av mannarna hdrde inte pa och sprang dver dkern och trampade ner sdden.

Bonden som hette Torgeir klagade hos Olav 6ver skadorna och den forstorda akern. Risken var stor
att det inte skulle bli ndgon skord. Det sigs da att Olav red med sin hist runt dkern och beréttade for
Torgeir att Gud skulle ingripa och att dkern skulle se fin ut igen inom bara en vecka. Och i
efterhand blev det ocksé en av tidernas bdsta skordar, precis som kungen hade sagt.

Det var bara en av ménga markliga hidndelser som intrdffade dér Olav hade rest forbi.

Natten fore slaget hade de flesta svért att sova och ménga tinkte pa vad som skulle hiinda. Aven
Olav 14g vaken och funderade, men tidigt pd morgonen somnade han till och sov en stund. Efteréat
beréttade kungen om en drém som han haft. Olav dromde att han klittrade upp pa en stege som
ledde rakt upp till himlen. Han hade precis kommit till 6versta steget nér han blev vackt ur
drommen. Olavs véin Finn menade att det var ett olycksbadande tecken, att innehallet i drommen
pekade pa att Olav inte skulle 6verleva slaget.

Alla gjorde sig klara for strid och Olavs mannar 1dt dopa sig som en forberedelse. En av dem som
1at dopa sig var vikingen Arnljot fran Gallo.

Slaget vid Stiklestad

Négra samtida skalder var med vid slaget pd Stiklestad. Hogst kéllvarde anses négra verser av
Tormod Kolbrunarskald ha. En fylligare beskrivning ges hos Sigvat, men han befann sig sjélv i
Rom sommaren 1030.

Slaget pa Stiklestad inf6ll troligen i slutet av juli &r 1030 och enligt traditionen firas Olsméss den 29
juli, det datum da Olav ska ha stupat. Det finns ocksa en hypotes om att slaget kan ha stétt en
manad senare, i slutet av augusti.

Enligt de dldsta kéllorna blev Olav mordad av sina egna. Adam av Bremen skriver till exempel
cirka &r 1070 att Olav mordades av ndgra mén i ett bakhall. Den engelske kronikdren Florence av
Worcester skrev cirka ar 1100 att Olav blev utsatt for ett fegt Gverfall.

Berittelsen om ett storre slag dyker forst upp 1 Roskildekreniken fran cirka 1135. Dar ségs att Olav
dodades av nagra fa mén i ett faltslag. Ett storre slag med ménga detaljer dyker upp forst i de yngre
sagorna pa slutet av 1100-talet och pa 1200-tlaet.

Olavs hér ska ha varit mindre 4n motstandarna. Enligt Snorre hade Anund Jakob hjilpt Olav med
ett betydande antal mén, cirka 400. Det kom ocksé tillskott l1angs vigen. Enligt Sigvat fanns bade
kristna och hedningar i Olavs hdr. Halvbrodern Harald Sigurdsson ska dessutom ha anslutit med en
styrka fran Oppland.



Men enligt Sigvat var Olavs trupper dnda bara hélften mot bondehiren frén Trendelag. De flesta
kom troligen frén de folkrika bygderna i Inn-Trendelag. Storménnen lédngs kusten hade ocksa
skickat mannar. Bondehéren leddes av Kalv Arnesson, Harek fran Tjetta och Tore Hund.

Kung Olav stéllde upp med sina mannar pa en kulle och sen kastade de sig ner mot bondehiren. Det
uppstod ett stort tumult. Det visade sig snart att bonderna var de starkaste och Olav blev omringad
av sina fiender. De ville himnas pa Olav och istillet for att ta honom som fange dédade de honom.

Enligt Sigvat dodades Olav av Tore Hund. Men i sagorna dor Olav av tre sar: Torstein Knarresmed
hogg Olav ovanfor knéet, Tore Hund stack honom 1 midjan och till slut hogg Kalv Arnesson
kungen i halsen.

Det finns ménga olika beskrivningar av slaget vid Stiklestad i helgonberittelserna om Olav. En sak
som behandlas pé olika sétt dr frdgan om huruvida kungen var bevépnad. Enligt den dldsta
handskriften var kungen utan vapen nir han stupade pa Stiklestad och var utrustad med trons skold
och svird. I ndgot yngre gammalnorska religiosa texter heter det ocksé att han var klddd i brynja i
form av helig tro, och att han skyddade sig med tillit till Gud. Enligt Olavslegenden hade Olav
svird d4 han gick ut i slaget, men varken hjélm eller brynja. Sa fort han blev sérad ska han ha kastat
svérdet ifran sig medan han bad for sina fiender.

En forklaring till de olika utsagorna 4r utformningen av den traditionella helgonberittelsen. Under
dldre kristen tid hade martyrerna varit personer som forf6ljdes av hedningar med vapenmakt pa
grund av sin tro. De var da utrustade med trons skold och svérd, ett uttryck som harstammar fran
Paulus brev till efeserna dér han bad de kristna om att ikldda sig Guds fulla rustning i kampen mot
ondskan. Att d&ven en kung och van krigare beskrevs pa samma sitt hinger formodligen samman
med en Onskan hos de som utformade Olavskulten att visa pd Olavs sanna martyrskap.

Den édldsta kdnda avbildningen av hur Olav stupar vid Stiklestad kommer fran dopfunten i Loderups
kyrka i Skane och dateras till cirka 1160. Dar dor Olav av ett yxhugg, men inte av spjut och svérd.
En dngel for bort Olavs sjél i form av ett spadbarn. I en isldndsk handskrift frdn 1300-talet,
Flateyjarbok, visas hur Olav fér ett yxhugg 6ver knéet och ett spjutstick i sidan, men inte nagot
svirdshugg.

Enligt traditionen sé ar Stiklestads kyrka byggd precis pa platsen for sjdlva slagfaltet. Och 1 altaret
dér framme finns inmurat en sten som kung Olav ska ha lutat sig mot nir han lag skadad.




Begravning

Inget av skaldekvddena beréttar om Olavs lik och vad som hénde efter slaget. Enligt sagorna var det
bonden pé Stiklestad, Torgils, och hans son som lyckades gdmma undan kroppen och sedan forde
den till Nidaros. Déar begravdes trikistan i sanden vid Nidelven utanfor staden. Ett &r senare griavdes
graven upp igen och en ny grav anordnades i Klemenskirken vid kungsgéarden.

Olavs barn och relationer till europeiska kungahus

Olavs son Magnus, kallad Magnus den gode, foddes 1024 och dog den 25 oktober 1047 i Skibby i
Danmark. Enligt sagotraditionen var Magnus utoméktenskaplig son till Olav och Alvhild, en
tjanstekvinna pd kungsgéirden. Han foljde med sin far till Kievriket ar 1028 och stannade dér under
flera ar vid Jaroslavs och Ingegerds hov. Han hamtades &r 1034 hem till Norge och kampen mot
ladejarlen Svein. Magnus utropades till norsk kung ar 1035.

Som 18-aring drog Magnus pa krigstdg mot Danmark &r 1042 och blev hyllad som kung pa vissa
hall. Men Magnus tvingades utkdmpa flera sjoslag med den frimste konkurrenten om tronen, Knut
den stores systerson Sven Estridsson. Ar 1046 gick Magnus med pa att dela makten i Norge med
sin farbror, Harald Hérdrade. Aret dirpé avled Magnus plétsligt, antingen av sjukdom eller genom
en drunkningsolycka. Han begravdes i Kristkirken i Nidaros.

Ulfhild, Olavs dotter med Astrid, gifte sig 1042 eller 1043 med hertig Ordulf av Sachsen.
Aktenskapet kom till for att Sachsen skulle understddja kung Magnus kamp mot venderna och
sakerstdlla hans nyvunna stillning som Danmarks kung. Ordulf och Ulthild hade en son, Magnus
(cirka 1045-1106), som var hertig av Sachsen 1072—1106. Han var gift med prinsessan Sofia av
Ungern och de hade tva dottrar: Wulfhilde, gift med hertig Henrik IX av Bayern, och Eilika, gift
med greve Otto von Ballenstedt. Wulfhildes barnbarnsbarn blev stammor till den habsburgska
kejsardynastin.

Jaroslav och Ingegerd — halvsyster till Astrid och som tog det grekiska namnet Irene — hade ett
blomstrande hov i Kiev, en stad som av vikingarna kallades for Kénugérd. Déar lade Ingegerd
grundstenen till Sofiakatedralen och hon tog ocksa initiativ till byggandet av Sofiakatedralen 1
Novgorod. Ingegerd dog i februari 1050. Hon forklarades senare som helgon i den grekisk-ortodoxa
kyrkan under namnet Sankta Anna.

Ingegerd gav inte bara beskydd at Olavs son Magnus vid sitt hov. Pa samma sitt uppeholl sig ocksa
den engelske kung Edmunds soner Edwin och Edward vid hennes hov. Dessutom Olavs halvbror
Harald Sigurdsson (se nedan).

Jaroslav och Ingegerd fick ménga barn och flera av dem fick framskjutna platser i de europeiska
kungahusen.

Dottern Anastasia av Kiev (ca 1023—1074/1096) blev drottning av Ungern genom &dktenskap med
kung Andreas I. Hennes son Salomon blev kung av Ungern och var gift med Judith, syster till den
tysk-romerske kejsaren Henrik IV. Dottern Adelaide var gift med hertig Wratislav II av Béhmen.

Dottern Anne av Kiev (ca 1030—1075) var gift med kung Henrik I av Frankrike och efter dennes dod
1060 regerande drottning under en period da sonen Filip (blivande kung Filip I) var omyndig. Man
antar att det var Anne som introducerade det grekiska namnet Filip som kungligt namn i
Visteuropa. Anne gifte 1061 om sig med greve Raoul de Crepy-en-Valois. Hon gav stora
donationer till kyrkor och kloster. Under Sovjettiden blev Anne foremal for intresse 1 en nyvéackt
ukrainsk nationalism och en staty dver henne restes sd sent som 2005 i Ukraina.

Sonen Vsevolod I (1030—1093) var storfurste av Kiev fran 1078 till sin dod. Hans forsta hustru



Anastasia var en néra slikting till den bysantinske kejsaren Konstantin X Monomachos. I ett andra
aktenskap foddes dottern Eupraxia av Kiev (1071-1109) som i sitt andra dktenskap var gift med
den tysk-romerske kejsaren Henrik IV (1050-1106), berémd for sin botvandring &r 1077 till
Canossa dar paven vistades. Eupraxia (i Tyskland kallad Adelaide) motte sin blivande man Henrik
pa klostret 1 Quedlinburg dir hon bodde efter sin forste makes bortgédng. De gifte sig 1089 1 Koln.
Men #ktenskapet blev olyckligt. Eupraxia holls insparrad pa ett kloster utanfér Verona. Hon
lyckades fly och sokte skydd hos Matilda av Toskana, som var en av kejsarens fiender. Eupraxia
anklagade dérefter offentligen kejsaren for att bland annat ha tvingat henne att delta i orgier och
obscena ritualer — det kan ha varit dverdrifter som ett inslag 1 konflikten mellan pave och kejsare.
Eupraxia bodde sedan i Ungern och atervinde slutligen till Kiev.

Dottern Elisiv av Kiev (1025—cirka 1067) gifte sig vintern 1043—44 med Olav Haraldssons halvbror
Harald Sigurdsson ("Hardrade”). Harald hade ldmnat Norge efter slaget vid Stiklestad 1030 och
flytt till Sverige. Dérifran fortsatte han till Gardarike. Han fick tjénst hos storfurst Jaroslav och
Ingegerd. Harald stannade under négra ar i Kievrus och deltog bland annat i strider mot polackerna.
Ar 1034 reste Harald sdderut i spetsen for en hér pé cirka femhundra krigare dér han tog tjénst i
varingagardet hos kejsar Mikael IV i Miklagérd (Konstantinopel/Istanbul). Det var vanligt att
nordbor, sérskilt svenskar, levde 1 Bysans och dér tog uppdrag som legosoldater. Harald ska bland
annat ha deltagit i falttdget mot Sicilien ar 1038. Efter att ha kimpat mot bulgarerna pa Balkan
utndmndes han till en sérskild livvaktsofficer.

Efter kejsar Mikael IV:s dod blev Harald inblandad i striderna om tronen. Ankekejsarinnan Zoé
gifte om sig med den nye kejsaren, Konstantin IX Monomachos. Denne nekade Harald att [dmna
riket, men Harald flydde norrut och tog med sig en stor formogenhet. Dérefter gifte han sig med
Elisiv (Elisabet) i Kiev.

Ar 1045 reste Harald och Elisiv till Sverige och Sigtuna. Harald gjorde ansprik p4 den norska
tronen och ett ar senare blev han medregent till sin brorson, Magnus den gode. Haralds ambition
var att ateruppritta Nordsjovildet. Han angrep Danmark med sin flotta. Ett sjoslag utkimpades ér
1062 vid Nissans mynning utanfor Hallands kust. Sven Estridsson forlorade slaget.

Nasta steg var att dterta England. Harald seglade ar 1066 till England med, enligt sagorna, 300
skepp. Han erovrade Scarborough och gick upp mot York. Dar nedkdmpade nordborna tva engelska



styrkor. Den 25 september 1066 intrdffade en ny drabbning vid Stamford Bridge dar kung Harald
motte den engelske kung Harold Godwinson. Harald trdffades av en pil 1 strupen och dog
omedelbart. Symboliskt har slaget vid Stamford Bridge ansetts markera slutet pd vikingatiden, men
det nordiska inflytandet fortsatte under &tminstone dnnu ett par hundra ar.

I oktober 1066 invaderade normandiska vikingadttlingar England och i slaget vid Hastings
forlorade Harold Godwinson sitt land och sitt liv. Ny engelsk kung blev Vilhelm Erdvraren.

Harald Hérdrade eftertrdddes som norsk kung av sonerna Magnus Haraldsson och Olav Kyrre.
Sankt Olav

Helgonforklaring

Efter Olav Haraldssons dod balsamerades liket och Olav begravdes eventuellt i en sandbacke vid
Nidilven. Ar 1031 blev trikistan uppgrivd och en ny grav ordnades i nirheten av Klemenskirken
som var den kungliga missionskyrkan vid kungsgarden. En kort tid senare, den 3 augusti 1031,
gjordes en ny gravoppning. Nu blev liket undersokt och Olav forklarades som helgon av biskop
Grimkjell. Detta gjordes i enlighet med en anglosaxisk tradition dér man lanserade kungliga helgon
1 politiska syften och utan att pavlig kanonisering var nédvandig.

En av de dldsta helgonbeskrivningarna kan vara kvidet Glelognskvida (”Stillhetssangen”) av den
islandske skalden Torarinn Lovtunge. Dér beskrivs 6ppningen av Olavs grav och de jartecken som
da syntes.

Sa der ligger
med helt legeme
den rene konge,
rost av alle

og der kan

som da han levde
har og negler
vokse pa ham.

Kistan placerades direfter pa hogaltaret i Klemenskirken och dvertdcktes med vackra och dyrbara
kladen. Senare kom relikerna att flyttas flera gdnger innan de placerades i Olav Kyrres Kristkirke,
vilket blev den dldsta delen av domkyrkan. Omkring &r 1100 fick denna kyrka status som
biskopskatedral och missionstiden med kringresande hirdbiskopar var over.

Dir Olav forst hade blivit gravlagd restes ett kapell och altaret placerades enligt traditionen dir
kistan hade stétt. Enligt traditionen stdr Nidarosdomens hogaltare pd samma stille idag.

Olavskult

Under medeltiden kom kung Olav Haraldsson att bli mer &n en historisk gestalt. Olav blev helgon
och nationalsymbol. Nidaros etablerades som en helig plats och ett pilgrimsmal. Kyrkans
forkunnelse av Sankt Olav manifesterades genom arkitektur, helgonberittelser och liturgi och
utgjorde en medveten strategi och iscenséttning av pilgrimernas mdte med Kristkirken, Olav den
heliges gravkyrka. Satsningen skedde alltsé inte direkt efter Olavs dod, utan drdjde drygt 120 ar,
och kom att intensifieras och materialiseras atminstone ett stycke in pa 1200-talet.

Den medvetna uppbyggnaden av Nidaros som vallfartsort gjordes pé direkt mandat fran péven i
Rom i samband med att Nidaros upphdjdes till drkebiskopssdte 1152/53. Vid denna tidpunkt
besoktes Nidaros av kardinal Nicholas Breakspear (ca 1100—1159) som befann sig i Skandinavien
som pavlig legat pa uppdrag av pave Eugenius III. Kardinal Nicholas upprittade ocksa stiftet i



Hamar och grundade katedralskolor i Nidaros, Hamar, Oslo och Bergen samt lade en grund till
uppréttandet av drkestiftet i Uppsala (forverkligat 1164). Kardinal Nicholas valdes 1154 till ny pave
som Hadrianus IV och kom é&ret dérpd att krona Fredrik I Barbarossa till tysk-romersk kejsare.

Den katolska kyrkan anvinde en strategisk kombination av medveten arkitektonisk
kyrkogestaltning och Passio Olavi som helgonbiografi for att frimja Olavskulten. Nidarosdomens
arkitektoniska utformning som en helgongrav for Sankt Olav aterknyter till Jesu grav i gravkyrkan i
Jerusalem (den attkantiga byggnadsstrukturen dver hogaltaret i Nidarosdomen). Arkitekturen
understryker och samspelar med Sankt Olavs helgonbiografi, som sannolikt forfattades av
arkebiskop Qystein sjélv i Nidaros omkring ar 1180. Integrationen av Sankt Olav i en
helgonbiografisk genre, en helgonvita, formade Sankt Olav till att bli en Kristuslik martyr. Arbetet
med Olavskulten skedde i ndra samspel med Rom vilket korrespondens mellan drkebiskop @ystein
och péve Alexander III visar.

Fran den tiden motte pilgrimerna i Nidaros bade ett Kristusvittne i Norden och en helgonkung som
hade introducerat nordborna i den vérldsomspdnnande kristenheten. Dirtill kom det liturgiska
bonelivet, invigningskvadet Geisli (av Einar Skuleson) och uppbyggnaden av undervisning och
klosterliv runt drkebiskopssétet — allt sammantaget ett vittnesbord om hur morkret 1 norr hade
forvandlats till ljus (Lux Illuxit) genom att Sankt Olav — for folket i Norden — fick bli det vetekorn,
som maste offras och do for att det skulle ges liv & ménga.

Liturgin

Kyrkan borjade fira Olsméss redan pa 1030-talet. Behovet uppstod av att framstélla rent liturgiska
texter och en helgonvita med en beskrivning av kungens liv och dod. I sin senmedeltida version ér
liturgin, melodier och musik till texterna bevarade, om ej helt fullstdndiga. De bygger ocksé pa en
dldre praxis. Liturgin har kommit till anvindning igen vid nutida Olavsmissor.



Olav var det forsta av nordiska helgon som tas upp i svenska liturgiska kallor. Olavs festdag den 29
juli firades i alla svenska stift. I kalendariet frdn Vallentunamissalet (ca 1200) tas Olav upp den 29
juli pa andra plats efter de helgon som tidigare firades pd denna dag, bl.a. romerska helgon som
Felix och Simplicius. Att Olav delar plats med etablerade helgon visar att kulten var relativt nyligen
etablerad i1 Sverige. I kalendarier frdn 1200-talet 1 Linkdpings stift intar Olav en egen plats som
forsta namn den 29 juli. Successivt fick Olav en full missordning istillet for att bara firas som
commemorati.

Pilgrimsfdrder till Nidaros

Vallfarten till Nidaros och Sankt Olavs grav blev betydande under medeltiden. Pilgrimsfarder var
ett naturligt inslag 1 den katolska kyrkan. De stora resmélen var Jerusalem, Rom och Santiago de
Compostela, men man vallfairdade dven till manga mindre kyrkor och helgedomar.

Ryktet om Olav spreds av gamla anhédngare till kungen, av sldktingar, handelsmén och andra som
hort historierna om helgonkungens gérningar. Det restes kyrkor och invigdes Olavsaltare pd ménga
platser pé de brittiska 6arna: i London, i York, pa Orkneydarna, Man. Besok i dessa kyrkor kunde
inspirera till att vallfarda till helgonets egen grav i1 Nidaros.

Fran Sverige ledde traditionellt fem pilgrimsviagar till Nidaros:

1) Léangs Ljungan och genom Jimtland och vidare antingen dver Skalstugan eller Storlien.
2) Liangs Indalsédlven och genom Jamtland

3) Genom Hilsinglands och Hérjedalens skogs- och fjillbygder

4) Genom Dalarna

5) Léangs Klardlven och uppét mot de norska dalstriken

Kyrkor som 14g utmed de stora pilgrimsvégarna drog nytta av populéra helgon. Ménga av dem
vigdes till det helgon som utgjorde pilgrimernas resmal. Det giller ocksa Olavskulten dér t.ex.
kyrkorna utmed den nuvarande Sankt Olavsleden fran Seldnger och visterut ldngs Ljungandalen &r
vigda till Sankt Olav. P4 samma sétt dr det ingen tillfallighet att danska kyrkor vigda till Sankt Olav
ligger som titast pa bada sidor om Oresund och att samma tendens fortsitter pa norsk sida med tio
Olavskyrkor 1 Bohuslidn och fem Olavskyrkor i Soler 1 de trakter dir pilgrimsvigar ledde in i Norge
frén Sverige.



Hos Adam av Bremen omtalas att pilgrimer strommar till Nidaros och att det gick flera rutter dit,
bland annat fran Skane via Viken till Trondheim, men &ven att manga tog sjovagen. Daremot
undvek pilgrimer att ta sig fram till lands dver fjéllen, eftersom végen var sd ldng och farofylld,
enligt Adam av Bremen.

Samtidigt vimlar det av traditioner och Olavsminnen utmed pilgrimsvégar till lands. Det ror sig om
namn pd platser, heliga kéllor, minnesstenar med inhuggna kors, pilgrimshirbirgen (sjilastugor)
och bonhus. Arkebiskopen av Uppsala bekostade till exempel en sjilastuga p4 Ragundaskogen i
Jamtland: Stugun. Fran Torps socken i Medelpad finns de mérkliga bynamnen Munkbyn och
Klostre. Troligen var det munkar som skotte om rastplatserna, Sankt Olavsbodarna. Dessa
medeltidens vandrarhem har traditionen sedan forvanskat till kapell eller kloster.

Olavslegenden

Det var ocksa viktigt med beskrivningar av mirakler, 6vernaturliga hiandelser som endast kunde
forklaras 1 relation till helgonet. Snart kom beréttelser om olika mirakel som hingde samman med
Olav. Sigvat omtalade ett par mirakel 1 Erfidrdapa. Eftersom de dr ndstan samtida ges en mgjlighet
att fa en inblick i vilken sorts mirakel som kan ha varit aktuella att hénvisa till da kyrkan etablerade
Olsmiss. En hindelse skulle ha intraffat strax efter kungens dod da hans kropp tvittades och 14g i
ett hus nira slagfiltet. En blind man som kom géende utanfor husvédggen ska ha halkat och ramlat i
det blodblandade tvittvattnet som hade hillts ut pd marken. Den blinde gnuggade sig i 6gonen med
de véta fingrarna och strax forsvann tocknet framfor honom och han éterfick synen.

Skalden Einar Skulesson ridknade upp fjorton mirakel i sitt kvdde Geisli. I kyrkans officiella
helgonvita, Passio Olavi, fran cirka 1170 domineras texten av olika mirakel, sammanlagt 25.
Omkring hélften av dem knyter an till Sankt Olavs forméaga att bota sjuka personer. Mdnstret kdnns
igen fran Matteusevangeliets beréttelser om Jesus. Det handlar om hur blinda kan se igen och hur
forlamade kan g och hur dova fir horseln éter.

rma

Den helbragdagorande Olav intog ockséd en huvudroll i den muntliga traditionen. Olavskéllorna
spelar hir en sérskild roll. Ménga Olavskallor runt om i Norden kan vara lokala motsvarigheter till
Olavsbrunnen i Nidarosdomen. Vattnet fran kéllorna ansags undergorande. Det verkar troligt att
vissa av kédllorna hade en status som heliga dven under hednisk tid och laddades med en ny
berittelse under kristen tid. Vissa killor knots till Olav personligen, som 1 Borgsjo i Medelpad dér
Olav pé sin vig mot Stiklestad ska ha stott med sin stav i marken och fatt en killa att springa fram.



Fram véxte ocksa en annan flora av Olavslegender och -berittelser 1 den folkliga sédgentraditionen.
Han framstills dir ofta som en méktig representant for kristendomen med magiska krafter som kan
jaga ivdg otyg och troll och som kan fa mirakler att intrdffa. Ibland forekommer rena
dventyrsmotiv.

Maénga av sdgnerna framstéller Sankt Olav som kyrkobyggare och ibland lyckas han till och med fa
troll att genomfora kyrkobyggen. Ett exempel kan himtas fran Avaldsnes dar trollet Sigg
forstenades och blev till en sten 1 kyrkan. En viggmaélning i Dingtuna kyrka i Véstmanland visar
hur Sankt Olav forvandlar troll till sten.

Mainniskor knot girna olika fantasieggande naturfenomen till Sankt Olav. Ett exempel ar fran
Norddal dér en del av fjéllet sdg ut som ett kruthorn. Enligt en uppteckning frdn 1700-talet kallades
det av allménheten for ”’St. Olavs Snuus-Horn”. Berittelsen gick ut pa att nar Sankt Olav hade
passerat platsen pa flykt och skulle ta sig en pris tobak, men misslyckades med att & fram snuset, sa
kastade han 1 forbittringen upp hornet pa fjillkanten dér det blev kvar och férvandlades till sten.

Manga sidgner och bilder knyter an till Sankt Olav som sjéfarande och hur han kan segla genom
skogar och over berg. Ett exempel dr en malning pé ett medeltida altarskép 1 Varmdo kyrka utanfor
Stockholm. I Lilandsheia i Sirdal ligger den avldnga och smala Sankt Olavsdalen. Dér kappseglade
Olav en géng med sin bror och det var sa dalgdngen kom till. En annan gang satte Olav segel vid
Bésane pa nordsidan av den djupa insjon Suldalsvattnet och seglade hela vigen till Raulandsstrond
1 Telemark. Skrapmirken fran skeppet kan man se dn idag.

Andra ségner handlar om hur Olav blev forfoljd och att naturen sjdlv kom till undséttning.
Olavssundet i Ny-Hellesund blev till genom att bergviggen mirakuldst 6ppnade sig for kungen da
fienden var efter honom. I den dldsta fullstindiga sagan som finns bevarad, den sa kallade
Legenden, berittas om en vikingafird som Olav gjorde i Ostersjon. Medan han 1ag inne i Milaren
barrikaderade den svenske kungen utloppet med sina skepp. Men berget sprack och ett nytt utflode
skapades, vilket raddade Olav och hans mén. Hos Snorre berdttas om samma héndelse pé ett annat
satt: dar lat Olav sina mén griva en rdnna och hjélpta av ett kraftig regn lyckades de driva ut med
strbmmarna pa naturlig vig.

Efter reformationen

Under lang tid pagick arbetet med att utradera spéren av den gamla katolska tron, som helgonkult
och pilgrimsfarder. Men 1 folkdjupet levde intresset kvar for Olavslegenden och om det vittnar de
manga Olavskillorna och andra Olavsminnen.

Nationalromantiken och 1900-talet

Under 1800-talet borjade nationalismen blomstra i Europa, sd dven i Norge och Sverige.
Vikingatiden blev en viktig symbol for lindernas ursprung. Diktaren Bjernstjerne Bjernson
tillhorde de som anség att man borde kunna gora Olav den helige till en symbol for den norska
nationen och att man kunde bortse fran den katolska anknytningen.

Bjernson holl ett tal pa Stiklestad 1882 dér han framholl att Norge skulle bryta sig loss frén unionen
med Sverige och han jamfoérde med Sankt Olavs kamp mot sina fiender. Men det fanns en
tveksamhet och ett forsok att terinfora Olsok rostades ned 1893.

Bjernson uppmérksammade ocksé berittelsen om Arnljot Gelline i en dikt. Denna inspirerade till
en roman av Victor Hugo Wickstrom, redaktdr pa Jemtlands-Posten i Ostersund, och till
musikdramat Arnljot av tonsittaren Wilhelm Peterson-Berger. Operan hade urpremidr pa Kungl.
Teatern 1 Stockholm 1910 och blev en ’nationalopera” och en av de mest spelade svenska operorna



fram till 1960-talet. Arnljot har ocksa framforts som talpjds pa Froson sedan 1930-talet.

Nobelpristagaren Sigrid Undset gav 1930 ut sin biografi om Sankt Olav, Hellig Olav, Norges
konge. Hon hade konverterat till katolicismen 1924 och levde sig in 1 medeltidshistorien och Olavs
kamp for kristnandet. P4 grund av sin starka stéllning mot nazismen tvingades Sigrid Undset fly
Norge 1940.

Aven nazisterna i Nasjonal samling forsokte gora Sankt Olav till en symbol. I likhet med de tyska
nazisterna ville man anvénda urgamla germanska symboler. NS sag Olavs kamp som en parallell
till det egna politiska projektet och jimforde med slaget pa Stiklestad.

Efter andra viarldskriget blommade intresset upp pa nytt for Sankt Olav, men da framst lokalt i
Trendelag. Ar 1954 uruppfordes Spelet om Heilag-Olav pa Stiklestad. Det har sedan dess setts av
mer dn 800 000 personer. Uppséttningen har bildat monster for andra historiska friluftsdramer 1
Norge. Man kan ocksé jaimfora med ovanndmnda Arnljot pa Froson i Jamtland.
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